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Приложение 3 к распоряжению Комитета по образованию 

от 20.11.17 № 3548-Р  

Список учебников, учебных пособий, учебно-методических материалов, обеспечивающих преподавание учебного предмета, курса, 

дисциплин (модулей) на 2025-2026 учебный год 

Параллел

ь 

Наименования 

предметов по 

учебному 

плану (все 

предметы) 

Наименования учебников, 

используемых при реализации 

рабочих программ с указанием 

авторов, года и места издания. 

Порядковый 

номер 

учебника в 

ФПУ 

Наименования учебных пособий, 

используемых при реализации 

рабочих программ с указанием 

авторов, года и места издания. 

 

Наименования учебно-

методических материалов, 

используемых при реализации 

рабочих программ с указанием 

авторов, года и места издания. 

 

1 (доп.) 

класс 

Чтение 

 

Аксенова, А.К. Букварь. 1 класс: 

учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы. В 2 частях. / А.К. 

Аксенова, С.В. Комарова, М.И. 

Шишкова. – М.: Просвещение, 

2017,2019,2020, 2025. 

1.3.6.1.1.3.2.1. Аксенова, А.К. Пропись для 1 

класса общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные программы. 

В 3 частях. / А.К. Аксенова, С.В. 

Комарова, М.И. Шишкова. – М.: 

Просвещение,2025. 

Аксенова, А.К. Обучение 

грамоте: метод. рекомендации 

по обучению чтению и письму 

учащихся 1 кл. спец. (коррекц.) 

образоват. учреждений VIII 

вида/А.К. Аксенова, С.В. 

Комарова, М.И. Шишкова. – 

М.: Просвещение,2009. 

1(доп.) 

класс 

Русский язык 

 

1(доп.) 

класс 

Математика 

 

Алышева, Т.В. Математика. 1 

класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы. В 2 частях. / Т.В. 

Алышева. – М.: Просвещение, 

2017, 2018, 2019,2020. 

1.3.6.1.2.1.1.1. 
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1(доп.) 

класс 

Мир природы и  

человека 

 

Матвеева, Н.Б.  Мир природы и 

человека.1 класс:  

учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы. В 2 частях. / Н.Б. 

Матвеева, И.А. Ярочкина, М.А. 

Попова. – М.: Просвещение, 

2017, 2018, 2019,2020,2023. 

1.3.6.1.3.1.2.1. 

 

  

1(доп.) 

класс 

Труд 

(технология) 

 

Кузнецова, Л.А. Технология. 

Ручной труд. 1 класс: учебник 

для общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / Л.А. Кузнецова.   – 

М.: Просвещение, 2017, 2018, 

2019,2020,2021. 

1.3.6.1.5.1.1.1.   

1(доп.) 

класс 

Музыка Евтушенко, И.В. Музыка. 1 

класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / И.В. Евтушенко. – 

М.: Просвещение, 2021. 

 

Комплект учебников находится в 

кабинете 

1.3.6.1.4.1.1.1.   

1(доп.) 

класс 

Физическая 

культура 

Не представлен в ФПУ по ФГОС 

для обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями. 

   

1(доп.) Речевая Комарова, С.В. Речевая 1.3.6.1.1.3.1.1.  Комарова, С.В. Устная речь. 
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класс практика 

 

практика.1 класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / С.В. Комарова. – 

М.: Просвещение, 2017, 

2018,2019,2020. 

Методические 

рекомендации:1-4 классы 

спец.(коррекц.) образоват. 

учреждений VIII вида/С.В. 

Комарова. – М.: Просвещение, 

2014. 

1(доп.) 

класс 

Рисование 

(изобразительн

ое искусство) 

 

Рау, М.Ю. Изобразительное 

искусство.1 класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / М.Ю. Рау, М.А. 

Зыкова. – М.: Просвещение, 

2017,2020,2021. 

1.3.6.1.4.2.1.1.   

1 класс Чтение 

 

Аксенова, А.К. Букварь. 1 класс: 

учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы. В 2 частях. / А.К. 

Аксенова, С.В. Комарова, М.И. 

Шишкова. – М.: Просвещение, 

2017, 2019, 2020, 2025. 

1.3.6.1.1.3.2.1. 

 

 

Аксенова, А.К. Пропись для 1 

класса общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные программы. 

В 3 частях. / А.К. Аксенова, С.В. 

Комарова, М.И. Шишкова. – М.: 

Просвещение, 2025. 

Аксенова, А.К. Обучение 

грамоте: метод. рекомендации 

по обучению чтению и письму 

учащихся 1 кл. спец. (коррекц.) 

образоват. учреждений VIII 

вида/А.К. Аксенова, С.В. 

Комарова, М.И. Шишкова. – 

М.: Просвещение,2009. 

1 класс Русский язык 

 

1 класс Математика 

 

Алышева, Т.В. Математика.1 

класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы. В 2 частях.  / Т.В. 

Алышева. – М.: Просвещение, 

2017, 2018, 2019, 2020. 

1.3.6.1.2.1.1.1. 
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1 класс Мир природы и  

человека 

 

Матвеева, Н.Б.  Мир природы и 

человека.1 класс:  

учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы. В 2 частях. / Н.Б. 

Матвеева, И.А. Ярочкина, М.А. 

Попова. – М.: Просвещение, 

2017, 2018, 2019,2020, 2023. 

1.3.6.1.3.1.2.1. 

 

  

1 класс  Труд 

(технология) 

 

 

Кузнецова, Л.А. Технология. 

Ручной труд. 1 класс: учебник 

для общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / Л.А. Кузнецова. – 

М.: Просвещение, 2017, 2018, 

2019,2020,2021. 

1.3.6.1.5.1.1.1.   

1 класс Музыка Евтушенко, И.В. Музыка. 1 

класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / И.В. Евтушенко, 

Е.В. Чернышкова. – М.: 

Просвещение, 2021. 

 

Комплект учебников находится в 

кабинете 

1.3.6.1.4.1.1.1.   

1 класс Физическая 

культура 

Не представлен в ФПУ по ФГОС 

для обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями. 
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1 класс Речевая 

практика 

 

Комарова, С.В. Речевая 

практика.1 класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / С.В. Комарова. – 

М.: Просвещение, 2017, 2018, 

2019, 2020. 

1.3.6.1.1.3.1.1.  Комарова, С.В. Устная речь. 

Методические 

рекомендации:1-4 классы 

спец.(коррекц.) образоват. 

учреждений VIII вида/С.В. 

Комарова. – М.: Просвещение, 

2014. 

1 класс Рисование 

(изобразительн

ое искусство) 

 

Рау, М.Ю. Изобразительное 

искусство.1 класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / М.Ю. Рау, М.А. 

Зыкова. – М.: Просвещение, 

2017, 2020,2021. 

1.3.6.1.4.2.1.1.   

2класс 

 

Русский язык Якубовская, Э. В. Русский язык. 

2 класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы. В 2 частях. / Э. В. 

Якубовская, Я.В. Коршунова. – 

М.: Просвещение, 

2018,2020,2021. 

1.3.6.1.1.1.1.1.   

2 класс Чтение Ильина, С. Ю. Чтение. 2 класс: 

учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы. В 2 частях./ С. Ю. 

Ильина, А. К. Аксенова, Т. М. 

1.3.6.1.1.2.1.1.   
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Головкина. – М.:  Просвещение, 

2018,2020,2021. 

2 класс Речевая 

практика 

Комарова, С.В. Речевая практика. 

2 класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / С.В. Комарова. – 

М.: Просвещение, 2018,2020. 

1.3.6.1.1.3.1.2.   

2 класс Математика Алышева, Т.В. Математика. 2 

класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы. В 2 частях. / Т.В. 

Алышева. – М.: Просвещение, 

2018,2020,2021. 

1.3.6.1.2.1.1.2. 

 

  

2 класс Мир природы и  

человека 

 

Матвеева, Н.Б.  Мир природы и 

человека. 2 класс:  

учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы. В 2 частях. / Н.Б. 

Матвеева, И.А. Ярочкина, М.А. 

Попова.-М.: Просвещение, 

2018,2020,2021. 

1.3.6.1.3.1.2.2. 

 

  

2 класс Физическая 

культура 

Не представлен в ФПУ по ФГОС 

для обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями. 

   

2 класс Труд 

(технология) 

Кузнецова, Л.А. Технология. 

Ручной труд. 2 класс: учебник 

1.3.6.1.5.1.1.2.   
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 для общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / Л.А. Кузнецова. – 

М.: Просвещение, 

2018,2019,2021. 

2 класс Рисование 

(изобразительн

ое искусство) 

 

Рау, М.Ю. Изобразительное 

искусство. 2 класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / М.Ю. Рау, М.А. 

Зыкова. – М.: Просвещение, 

2018,2020. 

1.3.6.1.4.2.1.2.   

2 класс Музыка Евтушенко, И.В. Музыка. 2 

класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / И.В. Евтушенко. – 

М.: Просвещение, 2021. 

 

Комплект учебников находится в 

кабинете 

1.3.6.1.4.1.1.2.   

3 класс Чтение Ильина, С. Ю. Чтение. 3 класс: 

учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы. В 2 частях. / С. Ю. 

Ильина, А.А. Богданова – М.: 

Просвещение, 2019,2020,2022. 

1.3.6.1.1.2.1.2.   
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3 класс Речевая 

практика 

Комарова, С.В. Речевая практика. 

3 класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / С.В. Комарова. – 

М.: Просвещение, 

2019,2020,2022. 

1.3.6.1.1.3.1.3.   

3 класс Русский язык Якубовская, Э. В. Русский язык. 

3 класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы. В 2 частях. / Э. В. 

Якубовская, Я.В. Коршунова. – 

М.: Просвещение, 

2019,2020,2022. 

1.3.6.1.1.1.1.2.   

3 класс Математика Алышева, Т.В. Математика. 3 

класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы. В 2 частях / Т.В. 

Алышева. – М.: Просвещение, 

2019,2020,2022. 

1.3.6.1.2.1.1.3.   

3 класс Музыка Евтушенко, И.В. Музыка. 3 

класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / И.В. Евтушенко, 

Е.В. Чернышкова. – М.: 

1.3.6.1.4.1.1.3.   
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Просвещение, 2023. 

 

Комплект учебников находится в 

кабинете. 

3 класс Мир природы и 

человека 

Матвеева, Н.Б.  Мир природы и 

человека. 3 класс:  

учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы. В 2 частях. / Н.Б. 

Матвеева, И.А. Ярочкина, М.А. 

Попова. – М.: Просвещение, 

2019,2020,2022. 

1.3.6.1.3.1.2.3.   

3 класс Физкультура Не представлен в ФПУ по ФГОС 

для обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями. 

   

3 класс Труд 

(технология) 

 

Кузнецова, Л.А. Технология. 

Ручной труд. 3 класс: учебник 

для общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / Л.А. Кузнецова. – 

М.: Просвещение, 

2019,2020,2022. 

1.3.6.1.5.1.1.3.   

3 класс Рисование 

(изобразительн

ое искусство) 

 

Рау, М.Ю. Изобразительное 

искусство.3 класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / М.Ю. Рау, М.А. 

Зыкова. – М.: Просвещение, 

1.3.6.1.4.2.1.3.   
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2019,2020,2022. 

4 класс Чтение Ильина, С. Ю. Чтение. 4 класс: 

учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы. В 2 частях. / С. Ю. 

Ильина.– М.: Просвещение, 

2019,2020. 

1.3.6.1.1.2.1.3.   

4 класс Речевая 

практика  

Комарова, С.В. Речевая практика. 

4 класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / С.В. Комарова. – 

М.: Просвещение, 2019,2020. 

1.3.6.1.1.3.1.4.   

4 класс Русский язык Якубовская, Э. В. Русский язык. 

4 класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы. В 2 частях. / Э. В. 

Якубовская, Я.В. Коршунова. – 

М.: Просвещение, 2019,2020. 

1.3.6.1.1.1.1.3.   

4 класс Математика Алышева, Т.В. Математика.4 

класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы. В 2 частях / Т.В. 

Алышева, И.М. Яковлева. – М.: 

Просвещение, 2019,2020. 

1.3.6.1.2.1.1.4. 
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4 класс Музыка Евтушенко, И.В. Музыка. 4 

класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / И.В. Евтушенко, 

Е.В. Чернышкова. – М.: 

Просвещение, 2025. 

 

Комплект учебников находится в 

кабинете. 

1.3.6.1.4.2.1.4.   

4 класс Мир природы и 

человека 

Матвеева, Н.Б.  Мир природы и 

человека. 4 класс:  

учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы. В 2 частях. / Н.Б. 

Матвеева, И.А. Ярочкина, М.А. 

Попова. – М.: Просвещение, 

2019,2020. 

1.3.6.1.3.1.2.4. 

 

  

4 класс Физкультура Не представлен в ФПУ по ФГОС 

для обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями. 

   

4 класс Труд 

(технология) 

 

Кузнецова, Л.А. Технология. 

Ручной труд. 4 класс: учебник 

для общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / Л.А. Кузнецова, 

Я.С. Симукова. – М.: 

Просвещение, 2019,2020. 

1.3.6.1.5.1.1.4.   
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4 класс Рисование 

(изобразительн

ое искусство) 

 

Рау, М.Ю. Изобразительное 

искусство. 4 класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / М.Ю. Рау, М.А. 

Зыкова. – М.: Просвещение, 

2019,2020. 

1.3.6.1.4.2.1.4.   

5 класс Чтение 

(Литературное 

чтение) 

 

Ильина С.Ю. Чтение. 5 класс: 

учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы /С.Ю. Ильина, Т.М. 

Головкина.– М.: Просвещение, 

2023,2024. 

1.3.6.2.1.2.1.1.   

5 класс Русский язык 

 

Якубовская, Э.В. Русский язык. 5 

класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы /Э.В. Якубовская, 

Н.Г. Галунчикова.  – М.: 

Просвещение,2020,2024. 

1.3.6.2.1.1.1.1.   

5 класс Математика 

 

Алышева Т.В. Математика. 5 

класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / Т.В Алышева, Т.В. 

Амосова., М.А. Мочалина – М.: 

Просвещение,2023, 2024. 

1.3.6.2.2.1.1.1.   
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5 класс Основы 

социальной 

жизни 

Комарова С.В. Основы 

социальной жизни. 5 класс: 

учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы/ С.В. Комарова, Е.Л. 

Александрова – М.: 

Просвещение,2023,2024. 

1.3.6.2.4.1.1.1.   

  5 класс Физическая 

культура 

Не представлен в ФПУ по ФГОС 

для обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями. 

   

5 класс Труд 

(технология/ 

столярное 

дело) 

 

Фролов, Н.Н. Техническое 

моделирование на уроках 

столярного дела: 5-9 класс. 

Учебно-методическое пособие 

для специальных и 

общеобразовательных школ, 

реализующих ФГОС и АООП 

образования обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями. / Н.Н. Фролов. –

М.: Гуманитар. изд. центр 

ВЛАДОС, 2016. 

 

Комплект учебных пособий 

находится в мастерских. 

 

Васенков Г.В. Технология. 

Дерево и металлообработка. 5 

кл.: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

Учебное 

пособие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.3.6.2.6.1.1.1. 

  



15 

 

общеобразовательные 

программы в соответствии с 

ФГОС образования 

обучающихся с умственной 

отсталостью (интелл. нар.) / Г.В. 

Васенков, Л.С. Русанова, В.М. 

Русанов. – М.: ФГБНУ «ИКП 

РАО», Изд. Центр ВЛАДОС, 

2023. 

 

Комплект учебников находится в 

мастерских. 

5 класс Труд 

(технология/ 

швейное дело) 

 

Картушина, Г.Б. Швейное дело. 5 

класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / Г.Б. Картушина, 

Г.Г. Мозговая.  – М.: 

Просвещение,2020. 

 

Комплект учебников находится в 

мастерских 

1.3.6.2.6.1.7.1.   

5 класс Природоведени

е  

Лифанова, Т.М. Природоведение. 

5 класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / Т.М. Лифанова, Е.Н. 

Соломина. – М.: Просвещение, 

2019,2024. 

1.3.6.2.3.1.1.1.   
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5 класс Здоровье и 

безопасность 

Смирнов, А.Т., Хренников, Б.О. 

Основы безопасности 

жизнедеятельности. 5 класс: 

учебник для 

общеобразовательных 

организаций / А.Т. Смирнов, Б.О. 

Хренников, М.В. Маслов. – М.: 

Просвещение,2017. 

 

Комплект учебных пособий 

находится в кабинете. 

 

Хренников, Б. О., Гололобов Н. 

В., Льняная Л. И. Основы 

безопасности 

жизнедеятельности. 5 класс: 

учебник для 

общеобразовательных 

организаций / Б.О. Хренников., 

Н.В. Гололобов., Л.И. Льняная.; 

под ред. С.Н. Егорова. – М.: 

Просвещение,2023. 

Учебное 

пособие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.1.2.10.1.2.1. 

  

5 класс Музыка Евтушенко, И.В. Музыка. 5 

класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / И.В. Евтушенко, 

Е.В. Чернышкова. – М.: 

Просвещение, 2023. 

1.3.6.2.5.1.1.1.   

5 класс История и 

культура 

Санкт-

Петербурга 

Не представлен в ФПУ по ФГОС 

для обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями. 

   

5 класс Рисование Рау, М.Ю., Зыкова, М.А. 1.3.6.2.5.2.1.1.   
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(изобразительн

ое искусство) 

Изобразительное искусство. 5 

класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / М.Ю. Рау, М.А. 

Зыкова. – М.: 

Просвещение,2021,2023,2024. 

6 класс 

 

 

Чтение 

(Литературное 

чтение) 

 

 

Ильина С.Ю. Чтение. 6 класс: 

учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы /С.Ю. Ильина, Т.М. 

Головкина.– М.: Просвещение, 

2024. 

1.3.6.2.1.2.1.2.   

6 класс 

 

 

Русский язык 

 

Якубовская, Э.В. Русский язык. 6 

класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы /Э.В. Якубовская, 

Н.Г. Галунчикова.  – М.: 

Просвещение,2020,2025. 

1.3.6.2.1.1.1.2.   

6 класс 

 

 

Математика 

 

Алышева Т.В. Математика. 6 

класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / Т.В Алышева, Т.В. 

Амосова., М.А. Мочалина – М.: 

Просвещение,2024. 

1.3.6.2.2.1.1.2.   
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6 класс Мир истории Бгажнокова, И. М. Мир истории. 

6 класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / И.М. Бгажнокова, 

Л.В. Смирнова – М.: 

Просвещение,2023,2025. 

1.3.6.2.4.2.1.1.   

6 класс 

 

Основы 

социальной 

жизни 

Комарова С.В. Основы 

социальной жизни. 6 класс: 

учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы/ С.В. Комарова, Е.Л. 

Александрова – М.: 

Просвещение,2024. 

1.3.6.2.4.1.1.2.   

6 класс 

 

Природоведени

е 

Лифанова, Т.М. Природоведение. 

6 класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / Т.М. Лифанова, Е.Н. 

Соломина. – М.: Просвещение, 

2019,2025. 

1.3.6.2.3.1.1.2.   

6 класс 

 

 

География Лифанова, Т.М.  География. 6 

класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы с прил. / Т.М. 

Лифанова, Е.Н. Соломина. – М.: 

1.3.6.2.3.3.1.1.  Лифанова, Т.М. Уроки 

географии в специальной 

(коррекционной) школе: 

пособие для учителя спец. 

(коррекц.) образоват. 

учреждений VIIIвида / Т.М. 

Лифанова, Е.В. Подвальная. - 

М.: Просвещение, 2013. 
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Просвещение, 2019,2025. 

6 класс 

 

Физическая 

культура 

Не представлен в ФПУ для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями. 

   

6 класс История и 

культура 

Санкт-

Петербурга 

Не представлен в ФПУ по ФГОС 

для обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями. 

   

6 класс Труд 

(технология/ 

столярное 

дело) 

 

Фролов, Н.Н. Техническое 

моделирование на уроках 

столярного дела: 5-9 класс. 

Учебно-методическое пособие 

для специальных и 

общеобразовательных школ, 

реализующих ФГОС и АООП 

образования обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями. / Н.Н. Фролов. –

М.: Гуманитар. изд. центр 

ВЛАДОС, 2016. 

 

Комплект учебных пособий 

находится в мастерских. 

 

Васенков Г.В. Технология. 

Дерево и металлообработка. 6 

кл.: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы в соответствии с 

ФГОС образования 

обучающихся с умственной 

отсталостью (интелл. нар.) / Г.В. 

Учебное 

пособие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.3.6.2.6.1.1.2 
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Васенков, Л.С. Русанова, В.М. 

Русанов. – М.: ФГБНУ «ИКП 

РАО», Изд. Центр ВЛАДОС, 

2023. 

 

Комплект учебников находится в 

мастерских. 

6 класс 

 

 

Труд 

(технология/ 

швейное дело) 

 

Картушина, Г.Б. Швейное дело. 6 

класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / Г.Б. Картушина, 

Г.Г. Мозговая.  – М.: 

Просвещение,2020. 

 

Комплект учебников находится в 

мастерских. 

1.3.6.2.6.1.7.2.   

6 класс 

 

 

Здоровье и 

безопасность 

Смирнов, А.Т. Основы 

безопасности 

жизнедеятельности. 6 класс: 

учебник для 

общеобразовательных 

организаций / А. Т. Смирнов, Б 

О. Хренников. – М.: 

Просвещение, 2017,2018. 

 

Комплект учебных пособий 

находится в кабинете. 

 

Хренников, Б. О., Гололобов Н. 

В., Льняная Л. И. Основы 

безопасности 

жизнедеятельности. 6 класс: 

учебник для 

Учебное 

пособие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.1.2.10.1.2.2. 
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общеобразовательных 

организаций / Б.О. Хренников., 

Н.В. Гололобов., Л.И. Льняная 

под ред. С.Н. Егорова. – М.: 

Просвещение,2024. 

 

Комплект учебников находится в 

кабинете. 

 

7 класс 

 

 

Чтение 

(Литературное 

чтение) 

 

 

Ильина С.Ю. Чтение. 7 класс: 

учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы /С.Ю. Ильина, Т.М. 

Головкина.– М.: Просвещение, 

2025. 

2.3.3.2.1.1.1.1.   

7 класс 

 

 

Русский язык 

 

Якубовская, Э.В. Русский язык. 7 

класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / Э.В. Якубовская, 

Н.Г. Галунчикова. – М.: 

Просвещение,2020. 

1.3.6.2.1.1.1.3.   

7 класс История 

Отечества 

Бгажнокова, И. М., Смирнова, Л. 

В. История Отечества. 7 класс: 

учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / И.М. Бгажнокова, 

Л.В. Смирнова.-М: Просвещение, 

2025. 

1.3.6.2.4.3.1.1. 
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7 класс 

 

 

Математика 

 

Алышева, Т.В. Математика. 7 

класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / Т.В. Алышева. – М.: 

Просвещение,2019. 

1.3.6.2.2.1.2.2.   

7 класс 

 

 

Физическая 

культура 

Не представлен в ФПУ для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями. 

   

7 класс Информатика Алышева, Т. В. Информатика. 7 

класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы/ Т. В. Алышева, В. Б. 

Лабутин, В. А. Лабутина.-М.: 

Просвещение,2025. 

2.3.3.2.2.2.1.1.   

7 класс География Лифанова, Т.М.  География. 7 

класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы с прил. / Т.М. 

Лифанова, Е.Н. Соломина. – М.: 

Просвещение,2019. 

1.3.6.2.3.3.1.2.  Лифанова, Т.М. Уроки 

географии в специальной 

(коррекционной) школе: 

пособие для учителя спец. 

(коррекц.) образоват. 

учреждений VIIIвида / Т.М. 

Лифанова, Е.В. Подвальная. - 

М.: Просвещение, 2013. 

7 класс 

 

 

 

Труд 

(технология/ 

столярное 

дело) 

 

Фролов, Н.Н. Техническое 

моделирование на уроках 

столярного дела: 5-9 класс. 

Учебно-методическое пособие 

для специальных и 

Учебное 

пособие 
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общеобразовательных школ, 

реализующих ФГОС и АООП 

образования обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями. / Н.Н. Фролов. –

М.: Гуманитар. изд. центр 

ВЛАДОС, 2016. 

 

Комплект учебных пособий 

находится в мастерских. 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 класс 

 

 

Труд 

(технология/ 

швейное дело) 

 

Мозговая, Г.Г. Технология. 

Швейное дело. 7 класс: учебник 

для общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы /Г.Б. Картушина, Г.Г. 

Мозговая – М.: 

Просвещение,2020. 

 

Комплект учебников находится в 

мастерских. 

1.3.6.2.6.1.7.3.   

7 класс 

 

 

Основы 

социальной 

жизни 

Комарова С.В. Основы 

социальной жизни. 7 класс. 

Учебное пособие для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы/ С.В. Комарова, Е.Л. 

Александрова – М.: 

Просвещение,2025. 

Учебное 

пособие 

  

7 класс 

 

Здоровье и 

безопасность 

Смирнов, А.Т. Основы 

безопасности 

Учебное 

пособие 
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жизнедеятельности.7 класс: 

учебник для 

общеобразовательных 

организаций / А.Т. Смирнов, Б.О. 

Хренников.-М.: 

Просвещение,2017. 

 

Комплект учебных пособий 

находится в кабинете. 

 

Хренников, Б. О., Гололобов Н. 

В., Льняная Л. И., Маслов М. В. 

Основы безопасности 

жизнедеятельности. 7 класс: 

учебник для 

общеобразовательных 

организаций / Б.О. Хренников., 

Н.В. Гололобов., Л.И. Льняная 

под ред. С.Н. Егорова. – М.: 

Просвещение,2025. 

 

Комплект учебников находится в 

кабинете. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.1.2.10.1.2.3. 

 

 

 

 

 

 

 

7 класс 

 

 

Биология 

 

Клепинина, З.А. Биология. 

Растения. Бактерии. Грибы. 7 

класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / З.А. Клепинина. – 

М.: Просвещение,2019. 

1.3.6.2.3.2.1.1.   

8 класс 

 

 

Чтение 

(Литературное 

чтение) 

 

Малышева, З.Ф. Чтение. 8 класс: 

учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

1.3.6.2.1.2.2.3.   
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 адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / З.Ф. Малышева. – 

М.: Просвещение,2020. 

8 класс 

 

 

Русский язык 

 

 Якубовская, Э.В. Русский язык. 

8 класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / Э.В. Якубовская, 

Н.Г. Галунчикова. – М.: 

Просвещение, 2013,2020. 

1.3.6.2.1.1.1.4.   

8 класс 

 

 

Математика 

 

Эк, В.В. Математика. 8 класс: 

учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / В.В. Эк.- М.: 

Просвещение 2019. 

1.3.6.2.2.1.2.3.   

8 класс 

 

 

История 

Отечества 

Бгажнокова, И. М., Смирнова, Л. 

В. История Отечества. 8 класс: 

учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / И.М. Бгажнокова, 

Л.В. Смирнова-М: 

Просвещение,2020. 

1.3.6.2.4.3.1.2.   

8 класс Труд 

(технология/ 

швейное дело) 

 

Мозговая, Г.Г. Технология. 

Швейное дело. 8 класс: учебник 

для общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

1.3.6.2.6.1.7.4.   
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общеобразовательные 

программы / Г.Г. Мозговая, Г.Б. 

Картушина – М.: Просвещение, 

2020. 

 

Комплект учебников находится в 

мастерских. 

8 класс 

 

 

Труд 

(технология/ 

столярное 

дело) 

 

Фролов, Н.Н. Техническое 

моделирование на уроках 

столярного дела: 5-9 класс. 

Учебно-методическое пособие 

для специальных и 

общеобразовательных школ, 

реализующих ФГОС и АООП 

образования обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями. / Н.Н. Фролов. –

М.: Гуманитар. изд. центр 

ВЛАДОС, 2016. 

 

Комплект учебных пособий 

находится в мастерских. 

Учебное 

пособие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

8 класс 

 

Физическая 

культура 

Не представлен в ФПУ для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями. 

   

8 класс 

 

 

 

Биология Никишов, А.И. Биология. 

Животные. 8 класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / А.И. Никишов, А.В. 

Теремов. – М.: Просвещение, 

2019. 

1.3.6.2.3.2.1.2.   

8 класс Основы Субчева, В.П. Социально- Учебное   



27 

 

 социальной 

жизни 

бытовая ориентировка. Учебное 

пособие 8 класс. Для 

специальных (коррекционных) 

школ VIII вида/ В.П. Субчева.-

М.: Гуманитар. изд. центр 

ВЛАДОС, 2020. 

пособие 

8 класс 

 

 

География Лифанова, Т.М. География. 8 

класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы с прил. / Т.М. 

Лифанова, Е.Н. Соломина.-М.: 

Просвещение,2019. 

1.3.6.2.3.3.1.3.  Лифанова, Т.М. Уроки 

географии в специальной 

(коррекционной) школе: 

пособие для учителя спец. 

(коррекц.) образоват. 

учреждений VIIIвида / Т.М. 

Лифанова, Е.В. Подвальная. - 

М.: Просвещение, 2013. 

8 класс 

 

 

Здоровье и 

безопасность 

Смирнов, А.Т. Основы 

безопасности 

жизнедеятельности. 8 класс: 

учебник для 

общеобразовательных 

организаций / А. Т. Смирнов, 

Б.О. Хренников. – М.: 

Просвещение, 2017. 

 

Комплект учебных пособий 

находится в кабинете. 

 

Хренников, Б. О., Гололобов Н. 

В., Льняная Л. И., Маслов М. В. 

Основы безопасности 

жизнедеятельности. 8 класс: 

учебник для 

общеобразовательных 

организаций / Б.О. Хренников., 

Н.В. Гололобов., Л.И. Льняная 

под ред. С.Н. Егорова. – М.: 

Учебное 

пособие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.1.2.10.1.2.4. 
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Просвещение,2025. 

 

Комплект учебников находится в 

кабинете. 

8 класс Информатика Не представлен в ФПУ для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями. 

   

9 класс 

 

Чтение 

(Литературное 

чтение) 

 

Аксёнова, А.К., Шишкова, М.И. 

Чтение. 9 класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы /А.К. Аксёнова, М.И. 

Шишкова – М.: Просвещение, 

2020. 

1.3.6.2.1.2.2.4.   

9 класс 

 

Русский язык 

 

Якубовская, Э.В. Русский язык. 9 

класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / Э.В. Якубовская, 

Н.Г. Галунчикова – М.: 

Просвещение, 2013,2020. 

1.3.6.2.1.1.1.5.   

9 класс 

 

Математика 

 

Антропов, А.П. Математика. 9 

класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / А.П. Антропов, 

А.Ю. Ходот, Т.Г. Ходот. – М.: 

Просвещение, 2020, 2022. 

1.3.6.2.2.1.2.4.   
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9 класс 

 

История  

Отечества 

Бгажнокова, И. М., Смирнова, Л. 

В., Карелина, И.В. История 

Отечества. 9 класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / И.М. Бгажнокова, 

Л.В. Смирнова, И.В. Карелина.-

М.: Просвещение,2020. 

1.3.6.2.4.3.1.3.   

9 класс 

 

 

Биология Соломина, Е.Н. Биология. 

Человек. 9 класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / Е.Н. Соломина, Т.В. 

Шевырева. – М.: Просвещение, 

2019,2020. 

1.3.6.2.3.2.1.3. 

 

  

9 класс 

 

География Лифанова, Т.М. География. 9 

класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы с прил. / Т.М. 

Лифанова, Е.Н. Соломина. – М.: 

Просвещение,2019. 

1.3.6.2.3.3.1.4. 

 

 Лифанова, Т.М. Уроки 

географии в специальной 

(коррекционной) школе: 

пособие для учителя спец. 

(коррекц.) образоват. 

учреждений VIIIвида / Т.М. 

Лифанова, Е.В. Подвальная. - 

М.: Просвещение, 2013. 

9 класс 

 

Труд 

(технология/ 

швейное дело) 

 

Картушина, Г.Б. Технология. 

Швейное дело. 9 класс: учебник 

для общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / Г.Б. Картушина, 

1.3.6.2.6.1.7.5.   
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Г.Г. Мозговая – М.: 

Просвещение, 2020,2021. 

 

Комплект учебников находится в 

мастерских. 

9 класс 

 

Труд 

(технология/ 

столярное 

дело) 

 

Фролов, Н.Н. Техническое 

моделирование на уроках 

столярного дела: 5-9 класс. 

Учебно-методическое пособие 

для специальных и 

общеобразовательных школ, 

реализующих ФГОС и АООП 

образования обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями. / Н.Н. Фролов. –

М.: Гуманитар. изд. центр 

ВЛАДОС, 2016.  

Комплект учебных пособий 

находится в мастерских. 

Учебное 

пособие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

9 класс 

 

Основы 

социальной 

жизни 

Субчева, В.П. Социально-

бытовая ориентировка. Учебное 

пособие 9 класс. Для 

специальных (коррекционных) 

школ VIII вида/ В.П. Субчева.-

М.: Гуманитар. изд. центр 

ВЛАДОС, 2020. 

Учебное 

пособие 

  

9 класс 

 

Здоровье и 

безопасность 

Смирнов, А.Т. Основы 

безопасности 

жизнедеятельности. 9 класс: 

учебник для 

общеобразовательных 

организаций / А.Т. Смирнов, Б.О. 

Хренников – М.: 

Просвещение,2017.  

 

Комплект учебных пособий 

Учебное 

пособие 
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находится в кабинете. 

 

Хренников, Б. О., Гололобов Н. 

В., Льняная Л. И., Маслов М. В. 

Основы безопасности 

жизнедеятельности. 9 класс: 

учебник для 

общеобразовательных 

организаций / Б.О. Хренников., 

Н.В. Гололобов., Л.И. Льняная 

под ред. С.Н. Егорова. – М.: 

Просвещение,2025. 

 

Комплект учебников находится в 

кабинете. 

 

 

1.1.2.10.1.2.5. 

9 класс 

 

Физическая 

культура 

Не представлен в ФПУ для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями. 

   

9 класс 

 

Информатика Не представлен в ФПУ для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями. 

   

10-11кл 

 

Русский язык 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Якубовская, Э.В. Русский язык. 9 

класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / Э.В. Якубовская, 

Н.Г. Галунчикова – М.: 

Просвещение, 2013,2020. 

1.3.6.2.1.1.1.5.   

10-11кл Литературное 

чтение 

Коровина, В.Я., Журавлев, В.П, 

Коровин, В.И. Литература. 5 класс. 

В 2 частях: учебник для 

1.1.2.1.2.1.1.  
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общеобразовательных учреждений/ 

В.Я. Коровина – М.: 

Просвещение,2021. 
 

Полухина, В.П., Коровина, В.Я., 

Журавлев, В.П. Литература. 6 

класс. В 2 частях: учебник для 

общеобразовательных 

учреждений/ В.Я. Коровина.-М.: 

Просвещение, 2021. 

 

 

 

 

1.1.2.1.2.1.2. 

10-11кл Математика Антропов, А.П. Математика. 9 

класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / А.П. Антропов, 

А.Ю. Ходот, Т.Г. Ходот. – М.: 

Просвещение, 2020, 2022. 

1.3.6.2.2.1.2.4. 

 

 

 

 

  

10-11кл Обществознани

е  

Боголюбов, Л.Н. 

Обществознание. 8 класс: 

учебник для 

общеобразовательных 

учреждений/ Л.Н. Боголюбов, 

А.Ю. Лазебникова, Н.И. 

Городецкая. -М. Просвещение, 

2018. 

 

Боголюбов, Л.Н. 

Обществознание. 9 класс: 

учебник для 

общеобразовательных 

учреждений/ Л.Н. Боголюбов, 

А.Ю. Лазебникова, А.И. 

Матвеев. -М. Просвещение, 2018. 

 

1.1.2.5.2.1.1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.1.2.5.2.1.2. 
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Комплект учебников находится в 

кабинете. 

10-11кл Этика и 

психология 

семейной 

жизни 

Не представлен в ФПУ для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями. 

   

10-11кл Труд 

(технология  

/РКОЗ 

(рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

зданий)) 

 

Фролов, Н.Н. Модели техники с 

рабочими механизмами на 

уроках столярного дела. 7-11 

классы. Практические материалы 

к урокам технологии для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

ФГОС образования 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями. Учебно-

методическое пособие для 

специальных и 

общеобразовательных школ, 

реализующих ФГОС и АООП 

образования обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями / Н.Н. Фролов.– 

М.: Гуманитар. изд. центр 

ВЛАДОС, 2020. 

 

Комплект учебных пособий 

находится в мастерских. 

Учебное 

пособие 

  

10-11кл Труд 

(технология/шв

ейное дело) 

 

Картушина, Г.Б. Технология. 

Швейное дело. 9 класс: учебник 

для общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / Г.Б. Картушина, 

1.3.6.2.6.1.7.5.   
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Г.Г. Мозговая – М.: 

Просвещение, 2020,2021. 

 

Комплект учебников находится в 

мастерских. 

10-11 кл Физическая 

культура 

Не представлен в ФПУ для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями. 

   

10-11кл Социально-

бытовая 

ориентировка 

Субчева, В.П. Социально-

бытовая ориентировка. Учебное 

пособие 9 класс. Для 

специальных (коррекционных) 

школ VIII вида.-М.: Гуманитар. 

изд. центр ВЛАДОС, 2020. 

 

Комплект учебных пособий 

находится в кабинете. 

Учебное 

пособие 

  

10-11 кл Здоровье и 

безопасность 

Смирнов, А.Т. Основы 

безопасности 

жизнедеятельности. 9 класс: 

учебник для 

общеобразовательных 

организаций / А.Т. Смирнов, Б.О. 

Хренников. – М.: 

Просвещение,2017.  

 

Комплект учебных пособий 

находится в кабинете. 

Учебное 

пособие 

  

10-11 кл Информатика и 

ИКТ 

Не представлен в ФПУ для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями. 
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