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Критерии 

 

Показатели 

Результат  

Комментарий 
выполнено 

не 
выполнено 

1. Система 
деятельности ОУ 
по сохранению и 
укреплению здоровья, 
формированию 
здорового образа 
жизни обучающихся 

1.1.Программа формирования 
культуры здорового и 
безопасного образа жизни 
обучающихся,  практическая 
реализация программы   или   ее 
этапа 

выполнено  Пр.1.1 

http://school613.ru/sluzhba-

zdorovya/  

1.2.Служба здоровья или 
заменяющая ее структура (центр, 
совет здоровья и т.п.), ее состав и 
локальные акты, определяющие 
ее деятельность 

выполнено  П.1.2 http://school613.ru/wp-

content/uploads/2020/11/1.2-

Polozhenie-o-sluzhbe-

ZDOROVYA.pdf  

1.3.Мониторинг здоровья 
обучающихся,  его 
комплексность,  наличие 
основных индикаторов 
и методики их измерения 

выполнено  П. 1.3 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/1.3.

Monitoring-zdorovya-

obuchayushhihsya-ego-

kompleksnost-nalichie-

osnovnyh-indikatorov-i-

metodiki-ih-izmereniya.pdf 

П.1.3.1 КИР ребенка 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/1.3.

1.-Karta-individualnogo-

razvitiya.pdf   
1.4.Организационное, 
методическое,  дидактическое 
сопровождение работы ОУ 

выполнено  П.1.4 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/1.4.

-Organizatsionnoe-

metodicheskoe-

didakticheskoe-

soprovozhdenie-raboty-

OU.pdf  

П.1.4.1 Энциклопедия 

ЗОЖ -2023 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/1.4.

1-Karta-

ENTSIKLOPEDIYA-

ZOZH.pdf  
1.5.Сетевое взаимодействие 
с другими ОУ 

выполнено   П.1.5 
http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/1.5-

Setevoe-svzaimodejstvie-s-

drugimi-OU.pdf  
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1.6.Реализация принципа 
общественного самоуправления 

выполнено  П.1.6 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/1.6.

-Realizatsiya-printsipa-

obshhestvennogo-

samoupravleniya.pdf  
1.7.Вовлеченность родителей 
и их выборного органа 
в деятельность ОУ 

выполнено  П.1.7 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/1.7.

Vovlechennost-roditelej-i-ih-

vybornogo-organa-v-

deyatelnosti-OU.pdf  
1.8.Межведомственное 
сотрудничество 

выполнено  П.1.8 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/1.8-

Vzaimodejstvie-

obrazovatelnoj-organizatsii-

s-sotsialnymi-partnerami-v-

tselyah-rasshireniya-

vozmozhnostej-razvitiya-i-

vospitaniya-obuch.pdf  
2.Здоровьесозидающий 
характер 
образовательного 
процесса 

2.1.Профессиональная 
подготовленность 
педагогического коллектива в 
области сохранения и укрепления 
здоровья обучающихся 

выполнено  П.2.1 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/2.1.

Professionalnaya-

podgotovlennost-

pedagogicheskogo-

kollektiva-v-oblasti-

sohraneniya-i-ukrepleniya-

zdorovya-

obuchayushhihsya.pdf  
2.2.Отсутствие учебных выполнено   П.2.2 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/2.2.

-Otsutstvie-uchebnyh-

peregruzok-

obuchayushhihsya.pdf  

2.2.1. Анализ расписания 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/2.2.

1.-Otsutstvie-uchebnyh-

peregruzok-

obuchayushhihsya.pdf  

перегрузок обучающихся 

2.3.Отсутствие психологических выполнено  П.2.3 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/2.3.

-Otsutstvie-

psihologicheskih-

peregruzok-obespechenie-

psihologicheskoj-

bezopasnosti-

obuchayushhihsya..pdf  

перегрузок,  обеспечение 

психологической безопасности 

обучающихся 
 
 

 

Критерии 

 

Показатели 

Результат  

Комментарий 
выполнено 

не 
выполне
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2.4.Использование 

здоровьесберегающих и 

здоровьесозидающих 

педагогических технологий в 

образовательном процессе 

выполнено  П.2.4 http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/2.4-

Ispolzovanie-

zdorovesberegayushhih-i-

zdorovesozidayushhih-

pedagogicheskih-tehnologij-v-

obrazovatelnom-protsesse.pdf  

2.5.Позитивный психологический 

климат в коллективах 

обучающихся 

выполнено  П.2.5 http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/2.5.-

Pozitivnyj-psihologicheskij-

klimat-v-kollektivah-

obuchayushhihsya.pdf  

2.6.Применение  психолого- 

педагогических приемов для 

снятия эмоционального 

напряжения на уроке, при 

проведении опросов и экзаменов, 

других способов оценивания 

учащихся 

выполнено  П.2.6 http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/2.6-

Primenenie-psihologo-

pedagogicheskih-priemov-dlya-

snyatiya-emotsionalnogo-

napryazheniya-na-uroke.pdf  

2.7.Оптимальный стиль 

педагогического общения 

педагогов с обучающимися 

выполнено  П.2.7 http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/2.7.O

ptimalnyj-stil-

pedagogicheskogo-obshheniya-

pedagogov-s-

obuchayushhimisya..pdf  

2.8.Реализация педагогами 

индивидуального подхода к  

обучающимся 

выполнено  П.2.8 http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/2.8.-

Realizatsiya-pedagogami-

individualnogo-podhoda-k-

obuchayushhimsya.pdf  

п.2.8.1 Реализация 

педагогами   индивидуального 

подхода к  обучающимся  

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/2.8.2.-

Realizatsiya-individualnogo-

podhoda-k-

obuchayushhimsya.pdf  

3.Формирование 

здоровьесозидающего 

образовательного 

пространства 

3.1.Оформление классных комнат 

в соответствии с требованиями 

здоровьесбережения 

выполнено  П.3.1 http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/3.1.-

Oformlenie-klassnyh-komnat-

psihologi.pdf  

п.3.1.1 кабинеты психологов 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/3.1.1.-

Oformlenie-kabinetov-

psihologa-i-logopeda.pdf  

п.3.1.2  кабинеты логопедов 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/3.1.2.-

Oformlenie-kabinetov-

logopedii.pdf  
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3.2.Использование растений в 

оформлении классных 

помещений, рекреаций, холлов и 

в оптимизации визуальной и 

воздушной среды (зимние сады, 
фитомодули, другое) 

выполнено  П..3.2 http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/3.2.Is

polzovanie-rastenij.pdf  

3.3.Вариативные формы 

использования школьной мебели 

(нетрадиционная расстановка 

мебели в соответствии с 

требованиями педагогического 

процесса) 

выполнено  П.3.3 http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/3.3-

Variativnye-formy-

ispolzovaniya-shkolnoj-

mebeli.pdf  

3.4.Использование  рекреаций, 

холлов для реализации 
двигательного режима 

выполнено  П.3.4 http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/3.4.-

Ispolzovanie-rekreatsij-hollov-

dlya-realizatsii-dvigatelnogo-

rezhima.pdf  

п.3.4.1 спортивные перемены 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/3.4.1.-

Sportivnye-peremeny.pdf  

3.5Мониторинг температуры и 

влажности воздуха в течение 

учебного года, освещенности на 
рабочих местах 

выполнено  П.3.5 http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/3.5.M

onitoring-temperatury-i-

vlazhnosti-vozduha-v-techenie-

uchebnogo-goda-

osveshhennosti-na-rabochih-

mestah.pdf  

3.6.Контроль за весом 

ежедневных учебных комплектов 

в течение учебной недели 

выполнено  П.3.6 http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/3.6.K

ontrol-za-vesom-ezhednevnyh-

uchebnyh-komplektov-v-

techenie-uchebnoj-nedeli.pdf  

3.7.Контроль за соответствием 

сменной обуви  требованиям 
профилактической детской обуви 
 
 

выполнено  П.3.7  http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/3.7.-

Kontrol-za-sootvetstviem-

smennoj-obuvi-trebovaniyam-

profilakticheskoj-detskoj-

obuvi.pdf  

 

Критерии 

 

Показатели 

Результат  

Комментарий 
выполнено 

не 
выполнено 

4.Деятельность 

по повышению уровня 

культуры здоровья как 

компонента  общей 

культуры участников 

образовательного 

процесса 

4.1. Формирование культуры 

здоровья обучающихся на всех 

этапах их обучения (уроки 

здоровья,  проектная и 

исследовательская деятельность, 

внеклассная работа и т.п.) 

выполнено  П.4.1 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/4.1.

-Formirovanie-kultury-

zdorovya-

obuchayushhihsya-na-vseh-

etapah.pdf  

п.4.1.1 Работа педагогов 

психологов 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/4.1.
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1-Rabota-pedagogov-

psihologov.pdf  

п.4.1.2 Уроки ЗДОРОВЬЯ 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/4.1.

2.-Uroki-zdorovya.pdf  

4.1.3  уроки БИОЛОГИИ 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/4.1.

3-Formirovanie-kultury-

zdorovya-

obuchayushhihsya-na-

urokah-BIOLOGII.pdf  

4.1.4  повышение уровня 

культуры ЗОЖ в 

библиотечной 

деятельности. 

http://school613.ru/wp-
content/uploads/2023/10/4.1.

4-Deyatelnost-po-

povysheniyu-urovnya-

kultury-zdorovya.-

Biblioteka..pdf  

4.1.5 занятия логопедов  

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/4.1.

5-Formirovanie-kultury-

zdorovya-na-zanyatiyah-

logopedii.pdf  

4.1.6 курс АЗБУКА 

ЗДОРОВЬЯ в начальной 

школе  

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/4.1.

6.-Azbuka-Zdorovya-kurs-

nachalnaya-shkola.pdf  

4.1.7  ЗОЖ на уроках 

ТЕХНОЛОГИИ 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/4.1.

7-Voprosy-zdorovya-i-

ekologii-v-predmetnoj-

oblasti-Tehnologiya1-1.pdf 

4.1.8  лагерь РАДУГА 

ЗДОРОВЬЯ 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/4.1.

8-SHkolnyj-lager-raduga-

ZDOROVYA.pdf   

4.2. Проведение массовых 

мероприятий (конкурсов, 

конференций, праздников и т.п.), 
в т.ч. художественного 

творчества детей 

выполнено  П.4.2 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/4.2-

Provedenie-tvorcheskih-i-

sportivnyh-meropriyatij.pdf  

п.4.2.1 и   п.4.2.3 на сайте 
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УЧРЕЖДЕНИЕ ШКОЛА № 613 МОСКОВСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Рябова Ольга Николаевна, Директор

16.10.23 16:13 (MSK) Сертификат 935BFED79729D97A476690A2E3510CBC
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школы  

4.3.Оформление образовательного 
пространства наглядной агитацией 
по вопросам формирования 
здорового образа жизни 

обучающихся 

выполнено  П.4.3 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/4.3.

-Oformlenie-

obrazovatelnogo-

prostranstva-naglyadnoj-

agitatsiej-po-voprosam-

formirovaniya-zdorovogo-

obraza-zhizni-

obuchayushhihsya.pdf  

4.4.Совместные детско- 
родительские мероприятия 

выполнено  П.4.4 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/4.4.

-Sovmestnye-detsko-

roditelskie-meropriyatiya.pdf  

 

4.5.Проведение тематических 

мероприятий для родителей 

(лекций, семинаров, консультаций 

и т.п.) 

выполнено  П.4.5 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/4.5.

-Provedenie-tematicheskih-

meropriyatij-dlya-

roditelej.pdf  

п.4.5.1 мероприятия с 

родителями от 

соц.педагога 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/4.5.

1-Meropriyatiya-s-

roditelyami.-

Sots.pedagog.pdf  

п.4.5.2 на сайте 

ПРЕЗЕНТАЦИЯ  

п.4.5.3 

https://www.youtube.com/w

atch?v=CUsa-WdLzyE  

4.5.4 курса занятий по 

Релаксационной 

гимнастике на платформе 

ДО2 СПб ЦОКОиИТ: 

https://do2.rcokoit.ru/course/

index.php?categoryid=2714  

4.6.Проведение мероприятий для 

педагогического коллектива, 

направленных на оздоровление, 

повышение культуры здоровья, 

повышение квалификации 

педагогов в области здоровья и 

здорового образа жизни 

выполнено  П.4.6 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/4.6.

-Provedenie-meropriyatij-

dlya-pedagogicheskogo-

kollektiva-ot-

psiholoп.gov.pdf  

П.4.6.1 , п.4.6.2, п.4.6.3  на 

сайте ссылки на ЮТУб 
ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ШКОЛА № 613 МОСКОВСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Рябова Ольга Николаевна, Директор

16.10.23 16:13 (MSK) Сертификат 935BFED79729D97A476690A2E3510CBC
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https://www.youtube.com/w

atch?v=B5H-K2NficA 

 

5.Деятельность 

по сопровождению 

обучающихся, 

ослабленных наиболее 

распространенными, 

в том числе социально 

обусловленными 

болезнями детей 

и подростков 

5.1.Выявление групп 

обучающихся соматического и 

социального риска, разработка на 

консилиуме специалистов 

рекомендаций по их обучению 

выполнено  П.5.1 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/5.1-

Vyyavlenie-grupp-

obuchayushhihsya-

somaticheskogo-i-

sotsialnogo-

riskapsihologi.pdf  

п.5.1.1 Социальный состав 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/5.1.

1.-sotsialnyj-pasport.pdf  

5.2.Интеграция детей с 

ограниченными возможностями 

здоровья и детей-инвалидов в 

образовательную среду детей, не 

имеющих нарушений в развитии 

выполнено  П.5.2  

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/5.2-

Integratsiya-detej-s-OVZ-

1.pdf  

5.3.Разработка и реализация для 

обучающихся соматического и 

социального риска 

индивидуальных 
образовательных маршрутов 

выполнено  П.5.3 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/5.3.

Razrabotka-i-realizatsiya-

dlya-psihologi.pdf  

5.4.Разработка и реализация 

индивидуальных и групповых 
профилактических и 

коррекционных оздоровительных 
программ, в т.ч. профилактика 
зависимого поведения и 

социально обусловленных 
болезней 

выполнено  П.5.4 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/5.4.

-Razrabotka-i-realizatsiya-

individualnyh-i-gruppovyh-

profilakticheskih-

PSIHOLOGI.pdf  

п.5.4.1 коррекционный 

курс «РАЗВИТИЕ РЕЧИ» 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/5.4.

1-Razvitie-rechi-

korrektsionnyj-kurs.pdf  

п.5.4.2 программа по 

профилактике 

правонарушений 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/5.4.

2-Rabochaya-programma-

po-profilaktike-

pravonarushenij-sredi-

nesovershennoletnih.pdf  

п.5.4.3 Перспективный 

план соц.педагога 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/5.4.
ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ШКОЛА № 613 МОСКОВСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Рябова Ольга Николаевна, Директор

16.10.23 16:13 (MSK) Сертификат 935BFED79729D97A476690A2E3510CBC
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3-Perspektivnyj-plan-raboty-

sots.pedagoga-23-24.pdf  

п.5.4.4 программа 

профилактики 

асоциального поведения 

уч-ся 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/5.4.

4.-Profilaktika-asotsialnogo-

povedeniya-

nesovershennoletnih.pdf  

п.5.4.5 Презентация 

«Социальная адаптация 

учащихся через 

профориентацию»  -  на 

сайте  

 

Критерии 

 

Показатели 

Результат  

Комментарий 
выполнено 

не 
выполнено 

5.5.Индивидуальное и групповое 
психологическое сопровождение 

  П.5.5 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/5.5.

-Individualnoe-i-gruppovoe-

psihologicheskoe-

soprovozhdenie..pdf  

5.6.Социальная защита и помощь, 
укрепление семейных отношений 

выполнено  П.5.6 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/5.6-

Sotsialnaya-zashhita-i-

pomoshh-ukreplenie-

semejnyh-otnoshenij..pdf  

6.Деятельность 

по совершенствованию 

медицинского 

обслуживания 

6.1.Кадровое  обеспечение 

медицинского обслуживания 
в образовательном учреждении 

выполнено  П.6.1 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/6.1.

-Kadrovoe-obespechenie-

meditsinskogo-

obsluzhivaniya-v-

obrazovatelnom-

uchrezhdenii.pdf  

6.2.Материально-техническое 

оснащение медицинского 

кабинета 

выполнено  П.6.2 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/6.2.
-Materialno-tehnicheskoe-

osnashhenie-meditsinskogo-

kabineta.pdf  

6.3.Организация санитарно- 

гигиенического  и 
противоэпидемического режимов 

выполнено  П.6.3 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/6.3.

-Organizatsiya-sanitarno-

gigienicheskogo-i-

protivoepidemicheskogo-

rezhimov.pdf  

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ШКОЛА № 613 МОСКОВСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Рябова Ольга Николаевна, Директор

16.10.23 16:13 (MSK) Сертификат 935BFED79729D97A476690A2E3510CBC
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6.4.Мероприятия по 

профилактике заболеваний, 

оздоровлению обучающихся 

выполнено  П.6.4 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/6.4.

-Meropriyatiya-po-

profilaktike-zabolevanij-

ozdorovleniyu-

obuchayushhihsya.pdf  

6.5.Проведение медицинских 

осмотров, диспансеризация 

обучающихся 

выполнено  П.6.5 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/6.5.

-Provedenie-meditsinskih-

osmotrov-dispanserizatsiya-

obuchayushhihsya.pdf  

6.6.Гигиеническое обучение и 
воспитание обучающихся 

выполнено  П.6.6 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/6.6.

-Gigienicheskoe-obuchenie-

i-vospitanie-

obuchayushhihsya.pdf  

6.7.Гигиеническое образование 
педагогов и родителей 

выполнено  П.6.7 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/6.7.

-Gigienicheskoe-

obrazovanie-pedagogov-i-

roditelej.pdf  

7.Организация 

рационального питания 

7.1.Кадровое обеспечение и 

материально-техническое 
оснащение пищеблока 

выполнено  П.7.1 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/7.1-

Kadrovoe-obespechenie-i-

materialno-tehnchieskoe-

osnashhenie-pishhebloka.pdf  

7.2.Наличие обучающихся, 
получающих горячее питание 

выполнено  П.7.2 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/7.2-

Nalichie-obuchayushhihsya-

poluchayushhih-goryachee-

pitanie.pdf  

7.3.Обеспечение санитарно- 

гигиенической безопасности 

питания, включая соблюдение 

санитарных требований к 

состоянию пищеблока, продуктам 

питания, их транспортировке, 

хранению, приготовлению и 

раздаче блюд 

выполнено  П.7.3   

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/7.3.

-Obespechenie-sanitarno-

gigienicheskoj-bezopasnosti-

pitaniya-vklyuchaya-

soblyudenie-sanitarnyh-

trebovanij-k-sostoyaniyu-

pishhebloka-produk.pdf  

7.4.Энергетическая ценность 

рационов,  соответствующая 
энергозатратам детей 

выполнено  П.7.4 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/7.4-

Energeticheskaya-tsennost-

ratsionov-

sootvetstvuyushhaya-

energozatratam-detej.pdf  

п.7.4.1 меню 
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УЧРЕЖДЕНИЕ ШКОЛА № 613 МОСКОВСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Рябова Ольга Николаевна, Директор
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http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/7.4.

1-menyu-10-dnevnoe-

menyu-7-11-let-1.pdf  

п.7.4.2 меню 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/7.4.

2.-menyu-10-dnevnoe-

menyu-12-18-let-1.pdf  

7.5.Сбалансированность рациона 

по всем заменимым и 

незаменимым пищевым 
ингредиентам 

выполнено  П.7.5 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/7.5.

-Sbalansirovannost-ratsiona-

po-vsem-zamenimym-i-

nezamenimym-

pishhevym.pdf  

7.6.Обеспечение выбора рациона 

в соответствии с потребностями 

обучающихся, в т.ч. в 

диетическом питании 

выполнено  П.7.6 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/7.6.

-Obespechenie-vybora-

ratsiona-v-sootvetstvii-s-

potrebnostyami-detej-v-t.-

ch.-v-dieticheskom-

pitanii..pdf  

7.7.Организация питьевого 
режима 
 
 

выполнено  П.7.7 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/7.7.

-Pitevoj-rezhim.pdf  

  

 

Критерии 

 

Показатели 

Результат  

Комментарий 
выполнено 

не 
выполнено 

8. Физическое 

воспитание и 

двигательная 

активность 

обучающихся 

8.1.Применение  физических 

упражнений общеразвивающей и 

корригирующей направленности в 

образовательном процессе 

(утренняя гимнастика, 

динамические паузы, 

«динамические уроки», час 

здоровья, другие) 

выполнено  П.8.1 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/8.1.

-Primenenie-fizicheskih-

uprazhnenij-

obshherazvivayushhej-i-

korrigiruyushhej-

napravlennosti-v-

obrazovatelnom-

protsesse.pdf  

8.2.Внедрение инновационных 

методик и технологий 

оздоровительной физической 
культуры в уроки физкультуры 

выполнено  П.8.2 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/8.2.

-Vnedrenie-innovatsionnyh-

metodik-i-tehnologij-

ozdorovitelnoj.pdf  

п.8.2.1 уроки ЛФК, 

РИТМИКИ на 

дистанционном обучении 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/8.2.

1.-Uroki-LFK-FK-

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ШКОЛА № 613 МОСКОВСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Рябова Ольга Николаевна, Директор

16.10.23 16:13 (MSK) Сертификат 935BFED79729D97A476690A2E3510CBC
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Relaksatsionnoj-gimnastiki-

Ritmiki-na-distantsionnm-

obuchenii.pdf  

п.8.2.2 Презентация на 

сайте   

8.3.Организация двигательного 
режима обучающихся в ОУ 

выполнено  П.8.3 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/8.3.

-Organizatsiya-

dvigatelnogo-rezhima-

obuchayushhihsya-v-OU.pdf  

8.4.Организация  физического 

воспитания в  системе 
дополнительного образования 

выполнено  П.8.4 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/8.4.

-Fizicheskoe-vospitanie-v-

sisteme-DO.pdf  

8.5.Интеграция образовательного 

процесса по физической культуре 

в ОУ с учреждениями 

дополнительного    образования по 

физической культуре и спорту 

(спортивные школы внешкольные 

спортивные секции, другие) 

выполнено  П.8.5 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/8.5.

-Integratsiya-

obrazovatelnogo-protsessa-

po-fizicheskoj-kulture-1.pdf  

8.6.Проведение и участие 
в спортивных состязаниях 

выполнено  П.8.6 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/8.6.

-Provedenie-i-uchastie-v-

sportivnyh-

sostyazaniyah.pdf  

п.8.6.2 Победы и 

достижения 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/8.6.

2.-Pobedy-i-dostizheniya.pdf  

п.8.6.3 ГТО 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/8.6.

3.-Prazdnik-GTO.pdf  

п.8.6.4 турнир по 

настольному тенису 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/8.6.

4.-Turnir-po-nastolnomu-

tennisu.pdf  

п.8.6.5 спартакиада по 

парусному спорту 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/8.6.

5.-Vserossijskaya-

spartakiada-SO.-Parusnyj-

sport.pdf  

п.8.6.6 Единые спортивные 

игры по художественной 

гимнастике 2023 

http://school613.ru/wp-
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content/uploads/2023/10/8.6.

7.-Edinye-igry-Spetsialnoj-

Olimpiady.-

Hudozhestvennaya-

gimnastika.pdf  

8.7.Работа специальных групп 

физического воспитания для 

ослабленных детей (их 

достаточная частота, 

продолжительность, виды и 
формы занятий) 

выполнено  П.8.7 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/8.7-

Rabota-spetsialnyh-grupp-

fizicheskogo-vospitaniya-

dlya-oslablennyh-detej.pdf  

п.8.7.1 – 8.7.5  рабочие 

программы по ЛФК, 

Релаксационной 

гимнастике и 

Двигательному развитию 

9. Эффективность 

деятельности 

образовательного 

учреждения по 

сохранению 

и укреплению 

здоровья, повышению 

культуры здоровья 

обучающихся 

9.1.Сформированность культуры 

здоровья у педагогического 

коллектива (состояние здоровья 

учителей, их образ жизни и 

отношение к своему здоровью, 

участие в оздоровительных 

мероприятиях для 

педагогического коллектива) 

выполнено  П.9.1  

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/9.1.

Sformirovannost-kultury-

zdorovya-u-

pedagogicheskogo-

kollektiva.pdf  

9.2.Позитивная динамика 

состояния здоровья обучающихся 

выполнено  П.9.2 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/9.2.

-Pozitivnaya-dinamika-

sostoyaniya-zdorovya-

obuchayushhihsya.pdf  

9.3.Улучшение 

психоэмоционального состояния 

обучающихся в образовательном 
процессе (уровень 

психоэмоционального напряжения, 
учебной мотивации и т.п.) 

 

 

выполнено  П.9.3 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/9.3.

-Uluchshenie-

psihoemotsionalnogo-

sostoyaniya-

obuchayushhihsya.pdf  

 

9.4.Сформированность культуры 

здоровья у обучающихся, 

готовность к здоровому образу 
жизни 

выполнено  П.9.4 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/9.4

Sformirovannost-kultury-

zdorovya-u-

obuchayushhihsya-

gotovnost-k-zdorovomu-

obrazu-zhizni.pdf  
 

9.5.Снижение поведенческих 

рисков, опасных для здоровья 
обучающихся 

выполнено  П.9.5 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/9.5.

-Snizhenie-povedencheskih-

riskov-opasnyh-dlya-

zdorovya-

obuchayushhihsya..pdf  
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9.6.Удовлетворенность педагогов, 

родителей и обучающихся 

деятельностью ОУ 

выполнено  П.9.6 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/9.6-

Udovletvorennost-

pedagogov.pdf  

 

9.7.Участие ОУ в региональных и 

всероссийских конкурсах; 

наличие наград, достижений в 

области здоровьесбережения и 
здоровьесозидания 

выполнено  П.9.7 

http://school613.ru/wp-

content/uploads/2023/10/9.7.

Uchastie-OU-v-konkursah-

po-ZOZH.pdf  

10. Опишите особенности, характеризующие здоровьесозидающую деятельность ОУ (в произвольной 

форме)  http://school613.ru/wp-content/uploads/2023/10/10.-Opisanie-deyatelnosti-po-zdorovesberezheniyu-GBOU-shkola-

613.pdf  
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