
8.6. Проведение и участие  в спортивных состязаниях 

Дополнительно к школьным программам учащиеся занимаются в других учреждениях, предоставляющих услуги по физическому и 

двигательному развитию  

Ежегодно в школе проводятся спортивные соревнования по настольному теннису, футболу, по художественной гимнастике, проводятся 

соревнования для учащихся 3-4 классов по многоборью «Первый старт». Проводятся «Веселые старты» для учащихся 1-4 классов. Троеборье. 

Спортивные праздники с эстафетами и конкурсами 

Проводятся специальные спортивные соревнования для учащихся второго варианта обучении: «Олимпийские игры» 

Наши дети проходят полноценную поэтапную подготовку. На уроках Физической культуры, АФК определяются их возможности и 

способности для дальнейших занятий по программе Сборных школы (по видам спорта).  

На следующем этапе учащиеся принимают участия в открытых первенствах и матчевых встречах района, с отбором в районную 

сборную. 

Участвуя в дальнейших соревнованиях, учащиеся повышают свою спортивную квалификацию. Проходят отбор на соревнованиях более 

высокого уровня: региональных, Всероссийский, Международных. 
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СОТРУДНИЧЕСТВО С СОК 

Направление и 

виды 

деятельности 

Ранг соревнований Возраст

ная 

группа 

Достижения 

2020-2021 2021-2022 2022-2023 

«Программа СПЕШИАЛ ОЛИМПИК»  

Боулинг -  Всероссийская 

спартакиада СОК СПб: 

  

 

12-15 

16-21 

призеры 

 

призеры - победители – командный 

зачет 1 место, личное 

первенство – 1место, 2 и 3 

место 

Бочче - чемпионат 

 

12-15 

16-21 

  участники 

Дартс     

  

  

Легкая  атлетика -  первенство СО СПб 

 

12-15 

16-21 

участники участники 

 

участники  

Мини-футбол 

(футзал) 

 

 

    

Настольный теннис -  Всероссийская 

спартакиада СОК 

- спорт ЛИН 

8-11 

12-15 

16-21 

   

Спортфест - фестиваль 8-11 

12-15 

16-21 

   

Художественная 

гимнастика 

- первенство 

- чемпионат 
 

 

- Всемирные летние 

Специальные 

Олимпийские Игры 

 

8-11 

 

12-15 

16-21 

- Гимнастки 1 уровень-

победители и призеры 

в отдельных видах; 

Гимнастки 2 уровень- 

победители и призеры 

в многоборье и 

отдельных видах 

  

СПЕШИАЛ АРТ  

Тематические 

праздники в 

учреждении 

 8-11 

12-15 

16-21 

Организаторы и 

участники 

 Организаторы и участники 
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Всероссийский 

конкурс «Ветер 

надежды», в рамках 
Всероссийского 

Фестиваля Спорта, 

посвященного 

Всемирной декаде 

инвалидов 

- отборочные этапы 

- гала-концерт 

8-11 

12-15 

16-21 

   

 

ВСЕРОССИЙСКАЯ  СПАРТАКИАДА  СПЕЦИАЛЬНОЙ  ОЛИМПИАДЫ  

Дартс   - -  

Боулинг   - -  

Мини-футбол   - -  

Бочче   - -  

Гимнастика 

Отборочные 

соревнования 

Специальной 

олимпиады СПБ по 

художественной 

гимнастике 26 и 27 

февраля 

12-15 

16-21 

- Гимнастка 1 уровня – 

1, 2, 3 места. 

- Гимнастка 2 уровня-

Победитель в 

многоборье, 

победитель и призер в 

отдельных видах. 

Гимнастка 3 уровня-

призер в многоборье, 

победитель и призер в 

отдельных видах. 

- Гимнастки 4 уровня –  
победитель и призер в 
отдельных видах,  
победитель 

многоборье 

  

Всероссийские 

соревнования 

«Созвездие Спорта» 

по художественной 

гимнастике. Псков,  
22-23 декабря 2022 

года 

12-15 

16-21 

.  Призеры, 3 место 
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 Единые Игры 

Специальной 

Олимпиады Казань 

12-15 

16-21 

  Медали: 9 золотых, 8 

серебряных, 5 бронзовых, 2 

серебряных в групповых 
упражнениях. 

Филимонова Ольга 

Петрова София 

Агаева Гуля 

Каганович Ульяна 

Ильяшенко Диана 

 Всероссийские 

соревнования по 

художественной 

гимнастике «Надежды 

спорта»  2,3 июня 2023 

   Участники 

Спартакиада учащихся ГБОУ СПБ, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным образовательным 

программам обучающихся с ОВЗ   

Первые старты 

«ОФП» 

спартакиада 12-15 

 

участники участники участники 

Настольный теннис спартакиада 12-15 

 

участники участники участники 

шашки спартакиада 12-15 

 

   

дартс спартакиада 12-15 

 

   

Легкая атлетика, 

эстафета 

спартакиада 12-15 

 

 участники участники 

Первенстве среди обучающихся ШСК ОУ Санкт-Петербурга «Спорт для всех»  

Мини - гольф Первенство 12-15  участники - 

Гребля – индор, 

тренажеры 

первенство 12-15  участники участники 

ГТО Первенство 12-15  участники участники 

• Учащиеся 2го варианта обучения принимают участие в праздниках и мероприятиях на правах участников,  

а не соревнующихся.  
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