
 Согласно Федеральному закону, обязательное гигиеническое обучение и аттестация 

педагогов осуществляется с периодичностью раз в два года. 

Профессиональное гигиеническое обучение проводят с целью: 

• профилактики распространения инфекций; 

• повышение знаний и навыков сотрудников в сфере здорового образа жизни 

• общего развития санитарно-гигиенической культуры среди сотрудников. 

Все сотрудники школы имеют медицинские книжки и проходят медицинское обследование раз в 

год. 

На заседаниях методических объединений медперсонал школы освящает вопросы гигиены, 

здорового образа жизни и оказания первой медицинской помощи: 

• режим труда и отдыха; 

• профилактика ОРВИ; 

• сердечно-легочная реанимация; практическое занятие; 

• правила и принципы здорового питания; 
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       .   

        Практическое занятие по сердечно-легочной реанимации с педагогами  

 

В рамках программы гигиенического образования родителей проводятся тематические 

мероприятия и беседы. Медперсонал школы выступает на классных и общешкольных 

родительских собраниях, а также индивидуально. 

Темы выступлений: «Режим дня школьника», «Рацион питания школьника», 

«Профилактика педикулеза», «Адаптация школьника. Методы профилактики дезадаптации», 

«Медицинское сопровождение ребенка в школе», «Туберкулинодиагностика. Причины 

постановки на учет в ПТД», «Профилактика ОРВИ и гриппа», «Национальный календарь 

прививок», «Как пережить третью четверть», «Гиподинамия». 

 

 

           Совместное выступление Службы сопровождения 

(педагог, логопед, врач) по теме «Адаптация школьника. 

Методы профилактики дезадаптации» на общешкольном 

родительском собрании 
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